L’ACORD DE BARCELONA PER L’'MPOC

Les malalties respiratories en general i I’'MPOC en particular, sén importants causes de
mortalitat i de deteriorament de la qualitat de vida. Actualment sabem que el tabac és la causa
principal d’aquesta malaltia, coneixem les intervencions que poden evitar-la o reduir el seu
I'impacte sobre la salut i disposem dels mitjans i el coneixement per aplicar-les. Sabem, per
tant, que fer, sabem com fer-ho i ho podem fer.

Per tal de passar a I’accid i assolir totes les potencialitats que la ciéncia i la tecnologia actuals
ens permeten,

les institucions sota signants manifestem el nostre compromis en
promoure I'atencié a ’'MPOC centrada en el/la pacient i:

1. Continuar lluitant perque es garanteixin els drets dels no fumadors a ser protegits del
fum del tabac i promoure la deshabituacié tabaquica,

2. Continuar promovent el diagnostic preco¢ mitjancant la practica d’espirometries de
qualitat,

3. Continuar promovent la continuitat assistencial mitjancant actuacions coordinades i
sistematiques dels diferents ambits assistencials,

4. Promoure el paper actiu dels/de les pacients i les seves families en el tractament de
I'MPOC.

Per aquest motiu, fem una crida,
als mitjans de comunicacio,
les societats cientifiques i professionals de I'ambit de la salut,
el sector privat,
les autoritats sanitaries,
les organitzacions civiques i
les associacions de pacients

perque s’uneixin a aquest acord i ajudin a que s’adoptin les mesures regulatories,
tecnologiques, assistencials i de suport social, que permetin assolir-ne els objectius
d’aquest acord, mitjangant estratégies ampliament consensuades.
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