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FUNDAMENTO Y QBJIETIVOS. La fiabilidad de kos pardmetros cdinicos v microbicldgicos
para &l diagnistico dala neumonia asociada ala ventilacién mecanica NAVM) no as Spti-
rna. Dada que marcadores bickigicos come la procakitonina pedrian mejomr esta fiabi-
lidad, hemos evaluada |a utiidad de este rarcador en el diagniéstico de la NAVM

METODOS. 52 han saguids 44 pacientes que recibieron ventilacian mecanica = 48 horas
sin infeccidn activa al ingreso con determinaciones secuenciales de pracakitonina y pro-
teina Creactiva PCRIy 2l cdlculo de indice inical Pulmanary infection Scare (CPIS) sim-
plificadc. Los pacientes qua desarcllaron infeccidn extrapulmanar fueron excduidos e
evaluaron kos puntos de corte dptiros ¥ la capacidad discriminativa de estos indices.

RESULTADDS, En 20 casos se sospechd una NEWM v & diagnistico s= confirmd micro-
bicddgicarmente en 9.En pacientes con NAWM confirmada, los niveles séricos de procalci-
tonina fueron mas elevados que en todos aquellos sin NAVM (p < 00011 La PCRy o CHS
fueron mias bajos en pacientas sin sospecha de NAVM ip = 0004 v < 0001, respectiva-
raenite) pera no pudieron discrimirar entra pacientas con sos pacha confirmada y no con-
firrmada de AWM. La mejor sensibilidad y especificidad en & diagnéstica de NAVM (78 %
¥ 97 %, respactivamente] correspondid a procakitoning iz 299 ngfrL). B CPIS = 5 tuw
la rrisma sensibilidad aunque peor espacificidad (80 %).La PCR iz 1969 mgid] tuva la
peor sensibilidad (5 %) paro una buena espacificidad (91 %) El uso de CPIS = 5 en com-
binacidn con niveles séicos de procaleitonina = 299 ngdml no mejord b sensibilidad
(67 %) pero tuvo una especificidad del 100 %,

CONCLUSIOMES. La procakitoning es (il en el diagndstico de NAW.El uso de CHS en
cormbiracidn con niveles séricos de procalcitoning pocia evitar tratamientos antibidti-
oos innecesanios al excluir los diagnésticos falsos positivas de NAVM,




