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INTRODUCCIG

La puncié aspirativa transbronguial (PATH) &5 una téonica broncoscdpica dtil per alestu-
di d'adenopaties mediastiniques i legadificacid del carcinoma broncogénic Tot i serun
procediment coregut des de fa anys, les dificultats inherants a la pripia thonica i Pescas
rencliment en les fases inicials de laprerentatge poden influir en el fet que la PATL enca-
ra avul en dia no es faci de fomrma siskematica en malts centres.

OBJECTIUS

Comparar & rendimenitcle la PATh paral’estud d'adenopaties mediastiniques an funciddedos
ridels d'gprenentatge: a) autcaprenentatge (AA)| b) aprenentatge reglat supervisat (ARS)L
METODES

Es van analitzar retrospectivament les PATh practicades de forma corwencional per a l'es-
tudi d'adencpaties mediastiniques des de febrer de 2004 fins a setermbe de 2006,
Bguestes es van agrupar &n dos panodes successius da tal forma que el nombre de PATH
en cada un dells fos el mateix 1% parode o inidiali 22 paninde o de consalidacit de la b
nica Es wan comparar els resultats obtinguts per dos broncoscopistas, cada un dels quas
wa seguir un modd diferent d"aprenentatge: AR, 32 mesos | ARS, T mescs. La tacnica, tipus
d'agulla i citdleg van ser els matetos durant tot I'2studi,i no van existir diferéncies en la
grandania rritjana de les adenopaties detectades per TAC La miostra citokbgica es va con-
siderar valorable quan s datactaven cdHules rrdignes o cd-lules lirmfoides. El rendiment
dela ticnica es va valorar de forma global | sagons lestaci ganglionar estudiada.
RESULTATS

Diels 1.440 pacients sotmesos a broncoscbpia, 81 (56 %) van ser inclosos en Fastudi,
En aquests es van fr 96 PATE.
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Maoves wan registrar complcacions significatives associades a la realitzacid de la PATh,
COMCLUSIONS

1) El model d°ARS pemrret obtenir un rendiment da la PATh equiparable a Fassalitamb el
miodkel dAA amb rmenys exploracions | enun menor periode de terps, 21 El modal AR
&5 una opid valida per a aquelles situacions en les que un ARS no &5 factible,




