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QRIECTIVS
Diescriure un brot de Legionela preumophila ocormagut a Osona la tardor de 2005, Es un
astudi observacional i retrospectiu dels pacients abesos a I'Hospital General de Vic.

RESULTATS

Elbrot va afectar 55 pacienits, 44 abasos al nostre centre 5ols 1 pacient va presa ntar-se en
farma de febre de Pentiac. La resta foren diagnosticats de preurnnia (37 hormes i
7 dores). La mitjana d'edat era da 61 anys fentre 36 | 88 anys). Terizn histdria de taba-
quisrme activ 19 (43%), hiit endlic 10 (22%), malaltia pulmonar abstructiva cronica
(MPOC (11.4%), malaltia neoplasica (13,6%), diabetis mellitus (15,94 | cardiopatia (16%1
La presentacit clinica més freqient fou febre i calfreds (1008 i tos seca (54.5% L La mit-
jana de dies entre finici dels simptomes | & diagnéstic fou ded, 5 Varen cursar amb insu-
fickrcia respirabbria 12 27.3%) casos. La radiografia de thrax va meostrar condensacid
labar tnica en 36 (81.8%). Analiticament dasacava leucocitos en 29 (B, devacit da
tranzaminases en 16 (36,4%), elevacid de creatinina en 13 (29.5%) i hiponatrémia en
12 (27.3%). Varen prasentar formes més greus els malalts que tenien algura malaltia de
base (p < 0,05). Van necassitar ingrés a UCI 5 malalts (11 4%], foren &dtus 2 (4,.5%).
El rnalalt de la febra de Portiac va patir mort scolotada als 3 dies de lalta; |a necrapsia va
revelar romboembolisme pulmonar massiu i pancarditis. En tots, &l diagndstic 25 va fer
|per antigenria a 'oina &n 3 malalts 2l cultiu de sacrecions respiratinies va identificar
Legionelia pnewmophila serogrup 1. B tractament deleccié fou levaflovacing durant
10 - 14 dies (91%). La Direccié General de Salut Pablica va identificar cultius positius per
aL.pneumophils en els sisternes de rafrigeracia de dues empreses de |a zona, essent en
una d'elles la soca aillada didéntic patrd rmalecular que la dels tres cultivs dals nostres
rmalalts.

CONCLUSIONS
Comuniquem & prirmer brat de Legionelia preumophila detectat a la comarca i que
segueie als parametres descrits alaliteratura.




