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INTRODUCCIO
La ventilacié no invasiva (VNI) presenta inherentment fuites que condicionen el seu resul-
tat. No hi ha estudis clinics que avaluin la utilitat clinica de I'estimacié d'aquestes fuites.

OBJECTIUS
Avaluar la utilitat clinica de la quantificacid de les fuites durant 'adaptacié del pacient a
la VNI com a dada predictiva de |'efectivitat d'aquest tractament.

METODES

S'ha realitzat la determinacié de la magnitud de fuites no controlades en 9 pacients
durant la fase d'adaptacio a la VNI. S'han utilitzat respiradors VPAP Ill (ResMed, Australia) i
mascaretes nasals comercials (Mirage o Ultra Mirage). Aquests respiradors compten amb
un sistema de monitoratge annex, ResLink (ResMed, Australia), que estima les fuites no
controlades, entre altres parametres. Shan enregistrat 4 estudis amb el ResLink, I'Gltima
nit a I'hospital al final de I'adaptacié, la primera nit a casa, al mes i als dos mesos d’haver
iniciat el tractament amb VNI. S’han realitzat proves funcionals completes, el qliestionari
de qualitat de vida SF36 i un quiestionari de tolerancia a la VNI a l'inici i als dos mesos de
tractament. Al final del periode d'adaptacié es va valorar quins pacients requerien un
canvi de tractament.
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* Ambdues determinacions es van realitzar I'Gltima nit d'ingrés per 'adaptacio a la VNI.

La fuita (utilitzant la mediana com a valor) mostra una correlacié, encara que no estadistica-
ment significativa,amb els canvis de la pCO, i el canvi final de tractament. Les fuites no es corre-
lacionen amb altres indexs clinics com |'escala d'Epworth i el test de qualitat de vida SF36.

CONCLUSIONS

Amb les limitacions de la grandaria de la mostra, sembla que |'estimacié de les fuites
(mitjancant la mediana) esta relacionada amb la resposta funcional final de la VNI.




