PRESENTACIO

Eis grans avencos que la ciéncia ha experimentat als darrers
anys han contribuit a augmentar, de manera espectacular,
"esperanca de vida de la poblacid en general.

Pero, paradoxalment, com a consequiéncia del propi progrés
i també dels factors mediambientals, estem assistint a un
increment de la incidéncia i la prevalenca de les patologies
cardiorespiratories.

La cronificacio d’aquests processos afecta la qualitat de vida

del malalt i comporta, a més, un elevat cost social i economic.
Tot plegat es tradueix en baixes laborals, reaguditzacions
freqlients, ingressos hospitalaris i un increment de complicacions
postquirurgiques. Amb tot, és evident el benefici que la
fisioterapia cardiorespiratoria pot aportar, tant en I'aspecte
preventiu com en el de millora.

D’altra banda, I'avenc de les técniques de la fisioterapia,
juntament amb la incorporacié de nous conceptes, fan
necessaria una actualitzacio constant. Per aixo, la necessitat
de professionals especialitzats és cada cop més gran,
circumstancia que evidencia la manca de formacio
especificament reglada en fisioterapia del torax a Catalunya.

Aquests son els motius que han portat I’Escola Universitaria

de Fisioterapia Gimbernat i la Universitat Autonoma de Barcelona
a crear aquest postgrau. La finalitat €s oferir al nostre sistema
sanitari fisioterapeutes capacos d‘atendre de forma eficient
aquestes necessitats en tots els ambits, des de la Unitat de Cures
Intensives fins al domicili.

DIRECCIO DEL CURS
Rosa Maria Josa i Armengol

COORDINACIO DEL CURS
Teresa Xipell i Prunes
Xavier Sala i Barat
Georgina Mateu i Vives
Nuria Lépez i Galbany

Informacio
Si vols més informacio pots adrecar-te a les secretaries de les Escoles.
e Horari: de 10 a 13 hores i de 16 a 19 hores
o0 a la pagina web de I'Escola: www.eug.es
Accessos
e Ferrocarrils de la Generalitat, estacio de Sant Joan
* Tunels de Vallvidrera, sortida 13A, enllag amb |'autopista B-30
Girona-Franca per la calcada lateral
e Autopista B-30, sortida Sant Cugat-Rubi
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CURS ACADEMIC 2007-2008

isioterapia del Torax

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
i CARDIACA

Thierry Troosters

Bloc Assignatures teoric-practiques Professors Hores
ANATOMIA, FISIOLOGIA, BIOMECANICA . FelipBurgos.................. 24
i CINESIOLOGIA ESPECIALITZADES Francek Drobnic

Joaquim Gea
Josep Lluis Heredia
Ricard Montané
Josep Maria Potau
DIAGNOSTIC PER LA IMATGE EN EL TORAX .. José Angel de Marcos .. ........ 9
Lidia Canales
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA. .............. Jean Chevaillier ............... 49
AVALUACIO i TECNIQUES Quentin de Halleux
Rosa Josa
Gina Mateu
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA . ............. Montserrat Bosque ............ 23
EN PEDIATRIA Nuria Lépez
Francois Vermeulen
ALTERACIONS VENTILATORIES ............. AnnaCapsada ................ 25
OBSTRUCTIVES. REHABILITACIO Gloria Creus
RESPIRATORIA Rosa Guell
Fatima Morante
Thierry Troosters
Mercé Sangenis
Maria Ndria Virgili
ALTERACIONS VENTILATORIAS . ............ Vinyet Casolivé ............... 8
RESTRICTIVES i FISIOTERAPIA Manel Lujan
CARDIOLOGIA i ENTRENAMENT ........... Empar Alvarez . ............... 10
Pilar Grané
Félix Pérez Villa
Alex Sionis

m ATENCIO AL MALALT CRITIC: .............. Rafael Fernandez ............. 14
UCI-REANIMACIO Mariona Noray
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA . . ............. JosepBelda .................. 29
EN CIRURGIA DE RISC Enric Boyer

Miquel Josa
Emma Majos
Ramon Rami
Ramén Farrés
Josep Maria Sanchez P.
Roser Saumench
Mireia Serra
Rosa Villalonga
“ LA INVESTIGACIOEN LA .................. Josep Sénchez ................ 9

Total hores ............cciiiiiiiiii ittt iitnnnarnasnnsnnnnnnnns 200

INFORMACIO GENERAL

CURS ADRECAT A: Diplomats en Fisioterapia.

ACREDITACIO ASSISTENTS: fotocopia del titol
compulsat o resguard d’haver-lo sol-licitat
també compulsat, fotocopia del DNI.

NOMBRE MAXIM D'ASSISTENTS: 30.

PREU GLOBAL DEL CURS: 1.890 €
(tramitacié del titol no inclosa).

ACREDITACIO DEL CURS: titol atorgat
per la Universitat Autonoma de Barcelona.

DURADA DEL CURS: el nombre total de credits
és de 30 (300 hores).

e Teorics-practics: 20 (200 hores)

e Estades cliniques: 5 (50 hores)

e Treball fi de postgrau: 5 credits

(50 hores)
e Avaluacié continuada teoric-practica
¢ Avaluacio final de postgrau

Gener2008 ................ 10al 12
Febrer2008................ 14 al 16
Mar¢2008 ................. 12 al 15
Abril 2008 ................. 10al 12
Maig2008 .............vun. 15 al 17
Juny 2008. ... ... 12 al 14
Setembre 2008 ............. 18 al 20
Octubre 2008............... 16 al 18
Novembre 2008. .............. 6al8

HORARIS: Tots els dies de 9 a 19, excepte els
dijous de 16 a 20 hores.

El mes de marg, tots els dies de 9 a 19 hores.
Estada clinica de 50 hores (a programar).

INSCRIPCIONS: del 15 d’octubre

al 17 de desembre de 2007.
Secretaria de Fisioterapia

de I'Escola Universitaria Gimbernat.
Av. de la Generalitat, s/n

08174 — SANT CUGAT DEL VALLES
Telf. 93.589.37.27./ Fax: 93.589.14.66.

Mitjancat la nostra web: www.eug.es

Sera responsabilitat de la persona inscrita
confirmar si la seva reserva ha estat admesa.

PROFESSORAT

Empar ALVAREZ i AUNON. Dra. Servei
de Cardiologia. Hospital Mutua de Terrassa.
Professora associada del Departament
de Medicina de la Universitat de Barcelona.

Josep BELDA i SANCHIS. Dr. Cap del Servei de

Cirurgia Toracica. Hospital Mutua de Terrassa.

Montserrat BOSQUE i GARCIA. LM Servei
de Pediatria. Hospital Parc Tauli de Sabadell.

Enric BOYER i MUNOZ. DF Hospital Dr. Josep
Trueta de Girona.

Felip BURGOS i RINCON. DI Funcié pulmonar.
Hospital Clinic de Barcelona.

Lidia CANALES i ALIAGA. LM Servei de
Radiologia. Hospital Mutua de Terrassa.

Anna CAPSADA i JUANOLA. DI Xarxa
Hospitalaria Althaia de Manresa.

Vinyet CASOLIVE i CARBONELL. DF UFISS
respiratoria. Hospital de Bellvitge.

GLORIA CREUS i COSTA. Dietista. Servei
d’Endocrinologia. Hospital de Bellvitge.
Jean CHEVAILLIER. Kinesioterapeuta.
Clinica Zeepreventorium de Haan, Belgica.
Quentin De HALLEUX. 1r fisioterapeuta.
Assisténcia respiratoria a domicili. Cures
Intensives de pediatria. Centre Hospitalari
Universitari Vaudois. Lausanne, Suissa.

José Angel De MARCOS i IZQUIERDO.

LM Cap del Servei de Radiologia. Hospital
Mutua de Terrassa.

Francek DROBNIC. Dr. Especialista en
Medicina de I'Educacié Fisica i de I'Esport.
Centre d'Alt Rendiment de Sant Cugat.
Ramén FARRES. LM Suficiéncia
Investigadora. Cap de Seccio6 del Servei de
Cirurgia. Hospital Josep Trueta de Girona.
Rafael FERNANDEZ i FERNANDEZ.

Dr. Unitat de Cures Intensives. Hospital
Parc Tauli de Sabadell.

Joaquim GEA i GUIRALT. Dr. Cap del Servei
de Pneumologia i Coordinador de la Unitat
d'Investigacié en Muscul i Aparell
Respiratori. Hospital del Mar. Barcelona.
Pilar GRANE i SERRA de PONTGRAU.

DF Servei de Cardiologia. Hospital Clinic
de Barcelona.

Rosa GUELL i ROUS. Dra. Servei de
Pneumologia. Hospital de Sant Pau

de Barcelona.

Josep Lluis HEREDIA i BUDO. Dr. Cap

del Servei de Pneumologia. Hospital Mdtua
de Terrassa. Professor de I'EUF Gimbernat.
Rosa Maria JOSA i ARMENGOL.

DF Hospital MUtua de Terrassa. Professora
de I'EUF Gimbernat.

Miquel JOSA i GARCIA-TORNEL. LM Servei

Cirurgia Cardiaca. Hospital Clinic de Barcelona.

Ndria LOPEZ i GALBANY. DF Servei de
Pediatria. Hospital Parc Tauli. Professora
de I'EUF Gimbernat.

Manel LUJAN i TORNE. LM Servei

de Pneumologia. Hospital Parc Tauli

de Sabadell.

Emma MAJOS i BRUNET. DF Unitat de Cures
Intensives. Hospital Pneumocardiologic
Louis Pradel de Lyon, Franca.

Georgina MATEU i VIVES. DF Hospital

Parc Tauli de Sabadell. Professora de I'EUF
Gimbernat.

Ricard MONTANE i ESCOFET. DF Professor
de I'EUF Gimbernat.

Fatima MORANTE i VELEZ.

DI Servei de Pneumologia. Hospital de
Sant Pau de Barcelona.

Mariona NORAY i MALGRAT.

DF Unitat de Cures Intensives. Hospital
Parc Tauli de Sabadell.

Félix PEREZ i VILLA. Dr Servei de
Cardiologia. Hospital Clinic de Barcelona.
Josep Maria POTAU i GINES. Dr. en Medicina
i Cirurgia. Professor de I'EUF Gimbernat.
Professor del Departament de Ciéncies
Morfologiques de la Facultat de Medicina
de la Universitat de Barcelona.

Ramon RAMI i PORTA. Dr. Servei de Cirurgia
Toracica. Hospital MUtua de Terrassa.
Josep SANCHEZ i ALDEGUER. Dr. Professor
de Metodologia de la Investigaci6 de I'EUF
Gimbernat.

Josep SANCHEZ i PALOMERO. Dr. Servei
Otorrinolaringologia. Hospital Josep Trueta
de Girona.

Merceé SANGENIS i PULIDO.

DF Serveide Pneumologia. Hospital de
Sant Pau de Barcelona.

Roser SAUMENCH. LI Servei de Cirurgia
Toracica. Hospital Mdtua de Terrassa.
Mireia SERRA i MITJANS.

Dra. Servei de Cirurgia Toracica.

Hospital Mutua de Terrassa.

Alex SIONIS. LM Servei de Cardiologia.
Hospital Clinic de Barcelona.

Thierry TROOSTERS. PhD, PT Divisi6
respiratoria i de rehabilitacio respiratoria.
Hospital Universitari de Leuven, Belgica.
Francois VERMEULEN. 1r fisioterapeuta.
Departament médic-quirtrgic de pediatria.
Centre Hospitalari Universitari Vaudois.
Lausanne, Suissa.

Rosa VILLALONGA i BADELL. Dra. Servei
d’'Anestesiologia. Hospital de Bellvitge:
Professora de la Facultat de Medicina

de la Universitat de Barcelona.

Maria Nuria VIRGILI i CASAS. LM Servei
d’Endocrinologia. Hospital de Bellvitge.



